
なんでさん
【問い方の例】

・なんで…と考えたの？
・別の立場だと違う見方もでき
るのでは？

・□□だけでなく，△△にも当
てはまる（全てには当てはま
らない）のでは？

・その根拠は本当に正しいのか
な？

・◇◇…と，▲▲…は，矛盾し
てないかな？

ミセルさん

・中立の立場で｢見える化｣
・‘ツボ’を見付けて示す
・まとめの発表

ミエルトークの意義は？

発言の得意・不得意に関わらず，全員の意見
を大切にし，議論を「見える化」しながら掘り
下げると，問題解決の糸口＝‘ツボ’は何かが見
えてくる → 納得解が導き出せる

ルール

進め方

①シンキングタイム…全員が意見を準備
②主張タイム…一人ずつ発言（質問×）
③分析タイム…なんでさんの掘り下げ
④まとめタイム…班の意見を整理する

～議論を「見える化」し，問題解決の‘ツボ’を見付け，
より納得のいく結論を導き出そう～

アシスタント

・発言者のサポート
・話合いをつなぐ
・ ‘ツボ’からずれ
ないよう軌道修正

・共感的に
・相手を否定しない

・結論を先に
・簡潔に述べる

色 意見：黒，根拠：青，質問：赤

話
す

聞
く

○｢見える化｣のコツ
・発言者に確認しながら
・スペースを考えて
・似た意見は近くに
○まとめのコツ
・共通点を整理する
・妥協できる点を探す


